Chéres adhérentes, chers adhérents,

Voici quelques informations pour la reprise de nos activités en septembre 2026 :
e Marches : lundi 7 septembre 2026
e Scrabble : mardi ler septembre 2026
o Cartes: mercredi 2 septembre 2026

Un covoiturage est organisé pour les randonnées pédestres. Prix du covoiturage, 2.50 € a
remettre au chauffeur. Le lieu de rassemblement est, jusqu'a nouvel ordre, sur le parking
de la Décathlon (& coté du restaurant Buffalo Grill) :
- Randonnée du lundi matin : 8h15 du 1*" avril au 30 octobre (pour un départ a 8h30)
et 8h30 du 1°" novembre au 31 mars (pour un départ a 8h45)
- Randonnées du lundi aprés-midi : 13h30 pour toutes les randonnées (pour un départ
a 13h45)

Tarif de I'adhésion :
o 23 € par adhérent
e 43 € pour les nouveaux adhérents (droit d'entrée 20 € + 23 € de cotisation)

Permanences pour les inscriptions :

o Les lundis 7 et 14 septembre 2026 de 13h30 a 13h45 sur le parking de Décathlon
pour les randos du lundi aprés-midi, a c6té du restaurant Buffalo Grill. Les
inscriptions seront a remettre au président Roger Brunet ou aux secrétaires,
Michéle Béduneau ou Nicole Frémondiére.

Vous pouvez aussi déposer votre inscription avec votre cheque de reglement dans la boite
aux lettres de Randos Activités Ligériennes, au 2 Rue du Président Francis Villette -
49130 Les Ponts de Cé ou I'adresser par courrier a cette méme adresse. Il est rappelé
que l'inscription est obligatoire pour participer aux activités.

Cloture des inscriptions : lundi 12 octobre 2026

OBSERVATIONS :

Il est impératif de retourner le bulletin d'adhésion 2026/2027 correctement rempli,
accompagné du cheéque de cotisation et pour les nouveaux adhérents d'un certificat
médical et d'une attestation d'assurance Responsabilité Civile

A VOS AGENDAS :

Forum des Associations : samedi 5 septembre 2026 de 9h00 a 12h30 - stade Frangois
Bernard, Les Ponts de Cé.

Jeudi 1°" octobre 2026, randonnée a la journée a Saumur avec repas au restaurant ou
pique-nique.

Mardi 13 octobre 2026, sortie a la journée « Trentemoult et Croisiére sur I'Erdre » a
Nantes, ouverte d'emblée aux conjoints ou accompagnateurs non adhérents. Transport en
autocar de tourisme, déjeuner au restaurant, visites guidées du petit village de
Trentemoult, ancien village atypique de pécheurs, (50 p maximum). L'aprés-midi est
consacré a la croisiere sur I'Erdre.



